
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      その子らしさ 

      園 長  大橋 美都子 

 令和となった５月は、１０連休があったり、嵐のような日があったかと思えば真夏のような暑さにな

ったり、様々なことがありましたね。幼稚園では３歳児もお弁当が始まりました。お弁当を開けた時の

幼児の顔といったら、本当に幸せそうです。作ってくれたお母さん（おうちの人）自慢をするかのよう

に弁当箱の中身を次々と解説してくれます。こんなに思われているお母さん、うらやましいです。 

さて、幼稚園では、様々な活動場面の参観の日を設けています。園でのお子さんの実態を見ていただ

く機会です。参観日を設けると、ともすると「どうしてうちの子は、みんなと同じことができないの？」

「どうして一緒にいられないの？」「なぜ外れようとするの？」「他の子と違うんじゃないかしら？」な

どと心配をされる方もいらっしゃるのではないでしょうか。子どもは一人ひとりみんな違います。当然、

発達のスピードも様々です。大勢のざわざわした雰囲気が苦手な子もいれば、何事にも様子を見てから

ゆっくり取り組みたい子、一つのことにこだわりやすい子もいます。 

今の時代、企業が求める人材のトップは「主体性」と言われています。「みんなと違うことして…」

とか「＊＊にこだわってばかり…」と思っている子が、将来、独創的な新しい発想をしたり、その道の

能力を発揮し、スペシャリストになる可能性が大いにあるわけです。幼稚園ではその可能性をできるだ

け広げたいと思っています。どうぞ、保護者の皆様も子ども一人ひとりのありのままの姿をまず、認め

てあげてください。周りと比べるのではなく、一度肩の力を抜き、その子にしかないその子らしさをぜ

ひ楽しんでほしいと思っています。               

               戸外で気持ち良く遊んでいます   

 

 

 

 

 

 芝生で裸足になるのは気持ちいい！          きょうだいペアでお散歩            太陽組も砂遊びが大好き       

 港区立中之町幼稚園 ６月 園だより 
                                                                          

                                    令和元年５月３１日 

                                                                 港区立中之町幼稚園 

                                                                  園 長 大橋 美都子 

                                                        http://nakanocho-kg.minato-tky.ed.jp/ 
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＜衣替えについて＞ 

3日(月)より夏服に完全衣替えとなります。 

太陽組も園服着用を開始します。 

よろしくお願いします。 

＜保幼小合同研修会＞ 

港区では、保育園・幼稚園・小学校が

連携して教育をしています。 

５日(水)は、お台場学園・にじのはし

幼稚園で研修を行うため、降園時刻を

変更させていただきます。ご協力をよ

ろしくお願いいたします。 

 

 

連絡事項 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今月の保育のねらい  

 

太陽組（３歳児） ☆ 

 

☆ 

 

気に入った場所で過ごしたり、自分のしたいことをして遊んだりすることが楽

しいと感じる。 

簡単な身の回りのことが自分でできるうれしさを感じる。（排泄、着替え、弁

当の準備と片付けなど） 

   

地球組（４歳児） ☆ 

 

☆ 

 

☆ 

遊びに使う場所や物を作ったり、作ったものを使ったりして、遊びの中でやり

とりをしながら、教師や友達と遊ぶことを楽しむ。（お店やさんごっこなど） 

身近な自然に触れながら、自分なりの興味をもって繰り返したり試したりして

遊ぶことを楽しむ。（水遊び、泥遊び、シャボン玉など） 

遊びや活動のために必要なことが分かり、所持品の始末や片付けなどに自分か

ら取り組む。(プールの着替え、水遊びなど) 

   

宇宙組（５歳児） ☆ 

 

☆ 

 

グループの友達と一緒に、共通の目的をもって活動に取り組む楽しさを味わ

う。（中之町まつり、当番活動、グループ対抗の遊びなど） 

自分なりに目的をもち、不思議さや面白さを感じながら繰り返し試したり、工

夫したりすることを楽しむ。（泥団子作り、色水遊び、シャボン玉、水遊びな

ど） 

＜歯科講話･歯磨き指導＞ ３日（月）講話 全保護者 歯磨き指導 ４・５歳児親子 

園医の磯谷先生に｢虫歯予防の話｣をしていただきます。開始時刻に遅れないようお集まりください。 

 

持ち物（４・５歳児のみ）：歯ブラシ、手鏡、タオル 半分に切った牛乳パック 

（歯磨き粉はいりません）※赤染めをするため、薄い色の洋服は、避けてください。 

色がつくと取れにくいです。        

時  間 内  容 対  象 場 所 

９：１５～  

９：４０  
ビデオ視聴とお話 全保護者 遊戯室 

９：４０～ 

１０：１０ 
歯磨き指導 ４･5歳児親子 各保育室 

 

＜３歳児保育参観＞  ４日（火）・６日（木） １１：００～１１：３０ 

     

太陽組の子どもたちも幼稚園生活に慣れ、毎日楽しく遊んでいます。お弁当が始まり３週間たちました。 

楽しくお弁当を食べている姿を参観していただきます。年間行事予定では、４日のみの設定でしたが、 

４日（火）と６日（木）を設定し、どちらかの日に参観していただくようにしました。詳しくは、担任より 

掲示でお知らせしています。ご協力をよろしくお願いします。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜プール開き＞    ２４日（月） 

園庭にプールを設置しプール遊びをします。 

別紙「プール遊びのお知らせ」を配布しますので、よくお読みになり、準備等、 

よろしくお願いいたします。 

※ プール設置日は、１８日(火)です。園庭開放はありません。 

※ 19日(水) 年長児がプール清掃を行います。水着、タオル、ビーサンダルを持たせてください。 

＜避難訓練＞   １７日（月） 

大雨を想定し、緊急メールを配信し、その指示に従いお子さんのお迎えをお願いする引取り訓練を実施いたします。 

12時45分にメールを配信しますので、メールを確認してから幼稚園に迎えに来てください。 

 

[注意事項] 

○お子さんを引き取る際には、「○○組○○(お子さんの名前)の○○(続柄)です」と、はっきり伝えてください。その

際、ネームプレートをお預かりします。ネームプレートは、翌日の登園時にお返しします。 

○兄弟がいる場合は、上のお子さんから引き取ってください。 

○緊急時を想定した訓練ですので、サンダルやヒールのある靴は避けてください。 

＜中之町まつり＞ １１日（火）みこしのみ  １２日（水）店ごっこ  

  
幼児そして保護者・地域の方々と親しみ、力を合わせながら、お祭りを楽しめるよう

計画しています。１１日のみこしは、午後からで保護者の参観は自由です。各学年１組

と２組でみこしの開始時刻が異なります。 

 ＊みこしは、園児・保護者のみで、行います。 

＊詳細については本日配付の手紙をご覧ください。 

＊12日の店ごっこは、お住まいの未就園児の方々にもお声をかけてください。 

 

＜歯科健診＞     １８日（火） ９：１０～ 

園医の磯谷一宏医師による健診です。太陽組は保護者付き添いで受診します。地球組、宇宙組で園医さんに相談

のある方は、受診の時間に合わせて来てください。時間差をつけるため、太陽2組は9:20に登園してください。 

太陽組（３歳児）  ９：１０頃～ 保護者付き添い 

地球組（４歳児） １０：００頃～（付き添いなし） 

宇宙組（5歳児） １０：３０頃～（付き添いなし） 

 

☆ 時間については目安です。 

＜心の子育て講座＞   １９日（水） ９：１５～１０：１５ 遊戯室 
 
 早稲田大学招聘研究員 人間科学学術院 人間総合研究センター 学術博士の吉村 眞由美 先生をお迎えし

て、子育てに関する足育のお話をしていただきます。多くの方のご参加をお待ちしています。 

＜保育園との交流＞ 

１３日（木） 
 中之町まつりで宇宙組･

地球組が作ったお店に赤坂

保育園の５歳児を招待し、

交流します。 

 



 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

               

＜降園時刻変更＞  

５日（水） 保幼小の合同研修会参加のため 

全学年      １１：１５降園   
１1日（火） 中之町まつり（みこし）   

各学年１組    １３：１０降園   

各学年2組    １３：５０降園 

１２日 (水)   中之町まつりが終わり次第降園 

１7日（月） 引き取り訓練のため 引き取り次第降園 

２１日 (金)   赤坂アカデミー研究会のため１３：００降園 

ご協力をよろしくお願いします。 

 

しながわ水族館遠足 ２６日(水) 

 ４・５歳児がバスでしながわ水族館に

行きます。詳しくは、後日配布の手紙をよ

くお読みください。 

  

＜赤坂アカデミー＞ 

 港区では、各地域の中学校を中心とした地域にある幼稚園、小学校・中学校が連携して、幼・小中一貫教育を推

進しています。 

中之町幼稚園は、赤坂小学校、赤坂中学校との教員で研究する組織「赤坂アカデミー」として幼児、児童、生徒

の交流や教師の合同研究会などを実践しています。 

６月２１日（金）は、赤坂中学校で研究会を行います。降園時刻を変更させていただいています。ご協力をお願

いいたします。 

 
＜ピカピカデー＞  

19日（水） 
 

中之町幼稚園は赤

十字活動の一環とし

て園内清掃(ピカピカ

デー)を年3回行って

います。1回目は、5

歳児がプールの清掃

をおこないます。 

 

           

＜箸について＞ 

３歳児もお弁当が始まり、楽しそうに 

食べている姿が見られます。３歳児は、 

多くのお子さんはスプーンやフォーク 

を使っていますが、少しずつ箸に慣れ 

ていけるよう、ご家庭でも練習してみ 

てください。 

４歳児でまだ、スプーンやフォークの 

みを使用しているお子さんがいますが、 

徐々に箸にしていきましょう。 

 「家庭で大切にしたいことハンドブック」 

（港区・港区教育委員会）２５ページを参考 

にしてください。 

 

＜赤坂中学校運動会＞  

８日(土)赤坂中学校の運動会があります。園児の参加できる種目もあります。ぜひご参加ください。詳しくは

先日配布したプログラムをご覧ください。 

   

 

                     園内研究会 

 

今年度の研究主題は、「幼児の自立心を育むための指導の工夫」です。昨年度に引き続き、今年度も昭

和女子大学特命教授の木村 英美 先生にご指導をいただきます。２８日(金)の研究会の日は、各学年２ 

組の保育を教員全員で参観して勉強する予定です。つきましては、各学年1組の降園時刻を 12:30に変更

させていただきます。ご理解・ご協力の程よろしくお願いいたします。 

 


