
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         幼児期の学び 

園 長  大橋 美都子 

園庭のキンモクセイの香りに秋の深まりを感じます。5日の運動会では、子どもたちへの温かい拍手

やご声援、また片付け等のご協力をいただき、ありがとうございました。 

10月後半のある日の午後、年中地球組の幼児が4名、ゼッケンを付けて園庭でリレーをする準備を

始めました。4 人は順に1 列に並びました。付けているゼッケンは、前の幼児から１・７・３・４番。

互いのゼッケンを見合いながら、7番を付けている幼児が何やら指摘を受けたようです。突然保育室前

に戻り、２番のゼッケンに付け替えてきました。その後、「１，２，３，４」と 4 人で指差しながら順

番を確認して並びます。「よーい、ピッ！」と 2 番の幼児がスターターとなり、1 番の幼児から走り始

めました。回ってくるコーンはほんの5mくらいでしょうか。ニコニコと走ってきては次の人に「はい！」

とバトンを渡します。担任が、BGM を流してくれ、気分も盛り上がります。エンドレスに何度も走る

うちに、「＊＊ちゃんが、スピード出して走っています」「とても速いです」などと順番を待っている幼

児が口々に実況中継を始めました。競う相手チームはいませんが、生き生きと何度も繰り返し走りまし

た。ほんの一場面ですが、これこそが主体的に対話的に学んでいる姿です。教師に「リレーをしなさい」

と言われたわけでも、数字や順番を教えられているわけでもありません。自分たちでやりたいと思って

場や物を準備し、走ることを楽しみ、感じたことを言葉で表現しながら友達と関わり、楽しさを共有し、

更には数字にまで関心をもっているのです。もちろん、教師は何もしていないわけではありません。年

長組が走っている様子を見る機会を意図的に作ったり、幼児が興味をもつであろうゼッケンやバトンや

コーン等を環境として用意したりしているのです。結果や成果を求めすぎると、ややもすると教師主導

になったり、やらされている練習になったりしてしまいます。自発的な活動としての遊びが、幼児期の

重要な「学び」であるということを今一度肝に銘じ、幼児が自ら関わってワクワク遊べるような環境や

教材を工夫し続けなければ、と感じた一場面でした。  

秋本番、どのような学びが積み重なっていくのか、楽しみです。
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連絡事項 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
今月の保育のねらい   

 

太陽組（３歳児） ☆ 

☆ 

 

身近な素材や道具を使って、自分なりに作ったり遊びに使ったりすることを楽しむ。 

教師や友達と一緒に、好きなものになって動くことや、簡単なお話に沿ってつもりの動

きをする楽しさを味わう。 

 

   

地球組（４歳児） ☆ 

 

☆ 

 

物語や役のイメージをふくらませて、自分なりの言葉や動きでのびのびと表現すること

を楽しむ。 

一緒に遊ぶ友達や教師に自分の思いを伝え、受け止めてもらえる嬉しさを感じる。 

   

宇宙組（５歳児） ☆ 

 

☆ 

学級の友達と同じ目的に向けて、イメージを共有したり、考えを出し合ったりしながら

力を合わせて取り組み、やり遂げる満足感を味わう。 

遊びに必要なルールを友達と一緒に考え、遊びを進めたり、体を動かしたりする楽しさ

を味わう。 

＜個人面談＞ ５日（火）～ 

 
個人面談を行います。幼稚園でのお子さんの様子をお知らせしたり、ご家庭での様子を

伺ったりして、今後のお子さんの成長や幼稚園の教育に活かしていきたいと思います。 

すでに配付済みの日程表をご確認ください。 

 

＜幼稚園公開＞ １日（金） 

 

在園児の保護者     ９：００～１０：３０(前半) 

地域・未就園児保護者 １０：４０～１１：５０(後半) 

 

本園の教育について理解を深めていただく機会として、保護者、地域の方に保育を

公開します。参観のしおりは、当日配付しますのでご覧ください。 

                         

＜赤坂小学校音楽会リハーサル見学＞ １４日（木） 

 

宇宙組が音楽会のリハーサルを見学させていただきます。 

幼稚園に登園してから行きますので、通常どおり登園してください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年度 東京都教育の日   １１月２日 

次代を担う子どもたちの教育について、都民全体で推進し、都における教育の充実と発

展を図るため、毎年１１月の第一土曜日を「東京都教育の日」としております。今年は、ス

ポーツ志向に関連した取組や大会に直接・間接的に結びつき大会成功を支える多様な取組を紹介することで、

子どもたちの健全な心身の育成を更に促進する契機とすることを目的として、「オリンピック・パラリンピ

ック教育の推進～スポーツを通じた健全な心身の育成・ボランティア参加の高まり～」をテーマに、「東京

都教育の日」の趣旨を生かした取組を実施しています。 

 
☆ 「東京都教育の日」の詳細については東京都教育委員会のホームページをご覧下さい。 

 

港区教育推進月間 

港区教育委員会では、毎年１１月を「港区教育推進月間」と定め、子どもたちの学習活動

の様子・成果等、さまざまな取組を保護者をはじめ区民の皆さんに知っていただくためのＰＲ強化期間と

し、区立幼稚園・小学校・中学校でさまざまな行事に取り組んでいます。 

 

＜赤坂アカデミー研究保育＞ ２１日（木） 

 

  １１月１１日～１１月２９ 日の期間内で、赤坂小学校、赤坂中学校の先生方が保育を参観します。 

 ２１日の園児降園後、幼小中学校の教員で協議会や、講師による講演会を行います。 

 そのため、全学年 弁当あり １３:３０ 降園 に変更させていただきます。ご協力よろしくお願い

いたします。 

 

＜生活発表会＞  ２８日（木）９：１０～１２：００ 園児鑑賞日 

３０日（土）９：１０～１２：００ 保護者鑑賞日 （１２：１５ 降園） 

                             

  子どもたちが学級の友達と一緒に取り組んできた表現活動を劇遊びとして、保護者や地域の皆様に 

発表します。いろいろな役になりきって表現する姿をご覧ください。詳しくは今後配付するプログラ 

ム、手紙をよくお読みください。  

                                

 〇服 装    ・園服・半ズボン（園指定）                       

        ・その他、各学級ごとに担任から依頼がある場合があります。その際は、ご協力をお願い 

いたします。 

  

   ※ 集合写真は、２８日に撮影します。 

※ １２月２日(月) は振替休業日となります。 

 



 

 

 

シャツ等の肌着をズボンの中に入れるだけで、温かさが違います。ご家庭でも、肌着をズボンの中に入れる

よう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆幼稚園ホームページ ブログについて！    

中之町幼稚園のホームページにブログのコーナーがあります。 

行事や日々の子供たちの様子をお伝えしようと更新しています。是非、ご覧ください。 

 

        ≪令和２年度 ４月入園 園児募集について≫ 

   定員や申し込み等の詳細は、１１月１１日の「広報みなと」をご覧ください。

港区ホームページにも掲載されます。 

 

 

 

＜外遊び時の上着について＞   

外遊びをする際に寒い時に、簡単に羽織れる上着が必要な方は、 

お持ちください。週末には持ち帰り、洗濯をお願いします。 

※ 薄手の物・フードの付いていない物 

※ 記名の上・ループを付ける 

ループを付けて

ください 

             ≪ お 願 い ＆ お 知 ら せ ≫ 
 

☆風邪は予防が大切！  
 

風邪を引きやすい季節となりました。インフルエンザも流行する恐れがあります。普段から、

「早寝 早起き 朝ごはん」「適度な薄着」「手洗い・うがいの励行」などで体を丈夫にして病気

を寄せ付けないようにしましょう。 

微熱・下痢・嘔吐など体調が悪い時は、伝染病の初期症状かもしれません。登園を控えて、元気

になったら登園しましょう。厚着になりすぎても、抵抗力が付きません。子供は、大人より１枚少

なくてちょうど良いと言われています。 

年間を通してレギンス等ははかず、半ズボンの園ズボンで過ごせるようにしましょう。お子さんの体 

調がすぐれず、レギンス等履かせたい方は、担任にご相談ください。シャツ等の肌着をズボンの中に入 

れるだけで、温かさが違います。ご家庭でも、肌着をズボンに入れるように練習してください。 

 

＜白金台幼稚園研究発表会＞ １５日（金） 

 

教員が研究発表会に参会するため、全学年 弁当無し １１：００降園に変更させてい

ただきます。ご協力よろしくお願いいたします。  

 


