
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    こいのぼりのようにたくましく！ 

      園 長  大橋 美都子 

 新年度が始まり３週間がたちました。新しい環境に、まだまだ戸惑いのある幼児もいますが、それで

も少しずつ少しずつ楽しいことを見付けられるようになっています。 

 ３歳児太陽組は、靴を履き替える、ロッカーにリュック、帽子を置く、コップ、タオルを出すという

身支度を終えてから遊び始めます。今年度から、園服の着脱は園生活に慣れた時期から始めることにし

ましたので、遊び始めがスムーズなようです。毎日の繰り返しにより、やるべきことが習慣づいて自分

でできるようになることを増やしていきましょう。４歳児地球組は、友達も担任も変わり、一生懸命新

しい環境に馴染もうとしています。保育室のすぐ目の前が園庭になったことがうれしいようです。時々

長い廊下を通って自分たちが過ごしていた太陽組の様子をうかがい、懐かしんでいます。５歳児宇宙組

は、登園して階段を上がって２階に行く姿がとても誇らしげです。２階から見る新しい景色とともに年

長組になったという自信や自覚を感じているのでしょう。広い遊戯室でダイナミックに遊べることもう

れしいようです。また、太陽組のお世話もしてくれ、本当に頼りになります。今年は園をリードしてく

れること間違いなしですね。 

保護者の皆様は新しい環境での生活ペースはつかめてきた頃でしょうか？ PTA 活動も本格的に始

まり、保護者同士の関わりも広がっていくことを期待します。 

さあ、いよいよ５月からは「令和」の時代を迎えます。まさしく新時代を担う子どもたちが、こいの

ぼりのようにたくましく成長できるよう力を注いでまいります。今月もよろしくお願いいたします。               

           各学年 様々なこいのぼりができあがりました  

 

 

 

 

 

    宇宙組              地球組              太陽組                      

 港区立中之町幼稚園 ５月 園だより 
                                                                          

                                    平成３1年４月２６日 

                                                                 港区立中之町幼稚園 

                                                                  園 長 大橋 美都子 

                                                        http://nakanocho-kg.minato-tky.ed.jp/ 
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今月の保育のねらい  

 太陽組（３歳児） ☆ 

 

☆ 

☆ 

気に入った遊具や場にかかわったり、教師と一緒に過ごしたりすることが

楽しいと感じる。 

簡単な身の回りのことを教師と一緒にしようとする。 

園庭の身近な環境に興味をもち、見たり触れたりする。 

 

地球組（４歳児） 

 

☆ 

☆ 

 

自分の思いを出しながら、教師や友達と触れ合って遊ぶことを楽しむ。 

戸外で過ごす心地よさや、体を動かして遊ぶ楽しさを感じる。 

  ☆ 身の回りのことを進んでしようとする。 

 

宇宙組（５歳児） ☆ 

 

☆ 

 

☆ 

遊びのイメージや目的をもち、素材や遊具を使ったり作ったりしながら、

友達と一緒に遊ぶことを楽しむ。 

戸外で友達と一緒に遊ぶ楽しさや思い切り体を動かして遊ぶ心地よさを

味わう。 

自分の考えを伝えたり、友達の考えを知ったりしながら、グループの友達

と一緒に遊びや活動を進めていくことを楽しむ。（学級でのゲーム、中之

町まつりのお店作りなど） 

＜離任式＞ ８日（水）４・５歳児 在園児保護者 １３：２０～１３：５０ 遊戯室にて 

  お世話になった先生方に感謝の気持ちを込めて園児と保護者一緒にお別れの会をいたします。 

どうぞ、お集まりください。 

  関わりのあった方は、できるだけご参加ください。お知り合いの方がいらっしゃいましたら、ご連絡いただきたく

お願いいたします。 

  １４：００にお子さんを引き取った後、離任された先生方とお話をされたい方は、遊戯室を開放いたします。その

際、お子さんも一緒にお願いします。 

 

 
＜親子ピクニック 3歳児＞  ９日（木） 

   太陽組は、初めてのお弁当の日、親子ピクニックをして過ごしたいと思います。普段どおり８時５０分 

  に登園してください。 

 【場所】        檜町公園 

  【保護者の集合時刻】  幼稚園に10:30に集合 

【持ち物】       幼児・・・お弁当(子どもの分は、リュックに入れて持たせてください) 

            保護者・・お弁当(保護者分) 

水筒、おしぼり、レジャーシートは親子の分を保護者がお持ちくだ 

さい。 

【解散時刻】      12:30に公園で解散します。 

 

        弁当(子どもの分) 

           水筒  親子分  シート 親子 

 

【雨天の場合】 遊戯室にて、お弁当を食べる予定です。 

        持ち物は、檜町公園の時と同じです。 

 

＜親子遠足（新宿御苑）４歳児・５歳児＞   

     １０ 日（金） 雨天の場合 ２２日（水） 

     新宿御苑に親子で遠足に行きます。春の新緑の時期、樹木からパワーをもらい、心身ともにリラックス 

して楽しんできましょう。 

【集合】 １０：００ 子ども広場集合  (現地集合) 

【解散】 １２：３０  

※詳細は後日、お知らせします。 

           

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜視力検査＞ １３日（月）５歳児  ３１日（金）４歳児 

 
４歳児・５歳児対象の視力検査を行います。近視傾向、弱視、乱視、遠視などは、発見が早く、症

状に適した治療をすることで、良くなる可能性が高くなると言われています。帝京大学視能矯正学科

の学生の協力を得て、視力検査を行います。 

＜保育参観＞   ５歳児 １６日（木） ９：００～１０：００ 

４歳児 ３０日（木）１１：００～１１：４０ 

 
宇宙組は、遊びや生活の様子を、地球組は、お弁当の前の活動からお弁当の準備・お弁当を食べて 

いる様子をご覧いただきます。 

詳細は、各学級で配布する学級だよりをご覧ください。 

☆太陽組は、６月４日（火）にお弁当参観を計画しています。 

 

＜バランスボール体操 5歳児＞  ２０日（月） 

  港区内の様々な施設等でも教えていらっしゃる近野美知子先生が、子どもたちにバラ

ンスボールを使った体操を教えてくださいます。 

  大きなバランスボールに乗ったり、バランスをとる動きをしたりして楽しみながら体

幹を鍛えます。 今月は、5歳児が教えていただきます。 

 

 

 

 

 

＜青少年赤十字の活動について＞   

本園は青少年赤十字の登録団体として活動を行っています。 

奉仕の気持ちをもって生活できるようにピカピカデーでの清掃活動、使用済切手やプリペイドカード

集めなどを行っています。 

使用済切手、使用済プリペイドカード集めにご協力ください。 

回収箱は、玄関脇のロッカーのところに設置します。１枚でも構いません。回収箱に入れてください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○内科健診（プール前健診を兼ねる）２４日（金）遊戯室にて 
園医の藤田医師による健診です。太陽組は保護者の方と一緒に受診していただきます。地球組、宇宙組で 

園医さんに体のことで伺いたいことがある方は、受診の時間に合わせて来てください。 

プール前検診を兼ねているので、欠席されますと個人で受診していただかなくてはなりませんので、欠席をしない 

ようにお願いします。 

 太陽組の降園時間は１２：３０の期間ですが、先生がおいでになる時間が１３時の為、保育時間を変更します。 

組 時   間 

太陽１・２組 

（３歳児） 

保護者の方は、１２：４５に保育室にお集まりください。   

１３：００頃から  保護者と一緒に受診します。 

心音や呼吸音が聞こえないと誤診のもととなりますので、 

静かに受診してください。 

地球組（４歳児） １３：２５頃から（付き添いなし） 

宇宙組（5歳児） １３：４０頃から（付き添いなし） 

 

☆時間については目安です。 

※宇宙組の降園時間は、健診の進み具合により、遅れることがあるかもしれません。ご了承ください。 

 

※歯科講話は６月３日（月）、歯科健診は６月１８日（火）に行います。 

＜定期健康診断・プール前健診＞  

○プール前健診 耳鼻咽喉科・眼科  ２１日（火）遊戯室にて 

元気にプール遊びを楽しむために、プール前検診（耳鼻咽喉科・眼科）を行います。 

治療が必要な場合は、園から連絡をいたします。医師による治療を受けて、許可がおりてからプール遊びに参加してく

ださい。 

 プール前検診は、欠席されますと病院に行って受診していただかなくてはなりませんので、欠席をしないようにお願い

します。  

（個人で受診される場合は、保険証、乳幼児医療証が必要となります。お持ちで無い方は、実費がかかります。） 

耳鼻咽喉科園医の矢部多加夫医師、眼科園医の工藤昌之医師による検診です。 

 

組 時   間 

太陽１・２組 

   （３歳児） 

９：１０頃から 

登園後、親子で保育室にお入りください。保護者と一緒

に受診します。 

耳鼻咽喉科・眼科どちらでもすいている方から受診し、

終わったら保育室にお戻りください。 

地球組（４歳児） ９：４０頃から（付き添いなし） 

宇宙組（５歳児） ９：５０頃から（付き添いなし） 

 



 

 

 

＜お世話になる先生方＞ 

  ４月号でもお伝えしましたが、中之町幼稚園には様々な先生方がいらしてくださり、子供たちの成長を見守ってくださっ
ています。 

  ≪特別支援アドバイザー≫   林 恵津子 先生 

  ≪港区スクールカウンセラー≫ 林 もも子 先生 

    ※スクールカウンセラーの林もも子先生は、保護者の方のカウンセリングもしてくださいます。 

     希望される方は、担任や主任にお申し出ください。申込が重なった場合は、調整して時間をお伝えします。 

   

【お知らせ】 

○６月３日 (月) から衣替えで、夏服になりますが、例年５月中も暑い日がありますので、夏服への移行期間を設けます。 

 ５月７日（火）からは、暑い場合に保護者の方の判断で、夏服を着用してもかまいません。 

  ３歳児太陽組は、６月３日(月)より、夏服を着用して登園してください。 

 

 ○５月２５日（土）に実施される赤坂小学校の運動会は、自由参加です。ご家庭で小学生の勇姿を応援に行ったり、未就学

児競技に参加したりしましょう。 

 

○５月１４日（火）から未就園児の会ひよこクラブが始まります。ご近所にお住いの未就園児の方にお知らせください。 

 １０：３０～１１：４０ 上履きを持ってきてください。詳しい日程や内容は、ホームページに掲載します。 

 

【 お 願 い 】 

  雑巾を２枚お持ちください。縫ってくださる方は、浴用タオルを半分に切ったものを 

それぞれ半分に折ってから縫って、２枚作っていただきたくお願いします。 

２枚に切るのは、幼児が扱う場合に薄い方が絞りやすいためです。 

名前は、書かないでください。 

１３（月）までにお子さんに持たせてください。 

 

 

 

 

【ＰＴＡ会費集金】 １６日（木）登園時 

ＰＴＡ会費の集金をします。登園時忘れずに持ってきてください。 

  忘れる方がいると、会計担当の役員が、一括して銀行への入金ができません。ご協力をお願いします。 

   

※ベルマークも同時に集めます。日用品、食品などについていますので、ご協力をお願いします。 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

中央で切る 

半分に折る 半分に折る 

✂ 

 新しい非常勤講師の先生を紹介します 

  

 体育軽減講師として、大場隆子先生が太陽２組に入ります。 

よろしくお願いいたします。 

 


