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 乙巳の年 

                                   園 長  大橋 美都子 

 

あけましておめでとうございます。新しい年が始まりました。年末年始、元気に穏やかに楽しく過

ごされましたでしょうか。子どもたちは、夏同様、冬休みの体験をたくさん報告してくれることでし

ょう。楽しみにしています。 

さて、2025年の干支は「乙巳（きのとみ）」です。「干支」は「十干十二支（じっかんじゅうにし）」

を省略したものです。「子、丑、寅……」で始まる12種の動物は十二支です。干支はこの十二支と、

甲・乙・丙・丁・戊・己・庚・辛・壬・癸の10の要素からなる十干を組み合わせた60通りの数詞で

す。60年で一巡し、元の暦に戻ることから、60歳を「還暦」と言うのだそうです。 

「巳」はご存じの通り、ヘビ。脱皮を繰り返して成長していく様子から、復活と再生のシンボルと

して縁起の良い動物とも言われています。また「巳」は胎児の形から作られた文字と言われ、「産ま

れる」「将来がある」といった意味や、「み」とも読めることから、お金が身につく、努力が実ると

いう意味合いもあるそうです。「乙」は「木の陰」のエネルギーを持つとされ、日陰でも成長し、し

なやかに伸びる草木を表しています。「乙巳」は「火の陰」と「木の陰」で相生の関係にあり、物事

が順調に進む年だと言われています。万が一困難に直面しても、しなやかに伸びる植物のような柔軟

な考え方や協調性、そして「これを絶対に成し遂げる」というヘビのような執着心でもって乗り越え

られる1年にいたしましょう。 

3学期は、教育日数が50日ほどしかありません。昔からの言葉遊びで「１月は 

行く」「2月は逃げる」「3月は去る」と言われます。年度末は忙しくて月日が 

あっという間にたってしまうというたとえです。一日一日をしっかりと大切に、 

丁寧に過ごし、充実した3学期となるように教育活動を進めてまいります。 

今年もどうぞよろしくお願いいたします。 
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港区立中之町幼稚園 

園 長 大橋 美都子 
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新年の保育室は、子どもたちの作成したヘビや鏡もち、ヘビのカレンダーなどで飾られています。 


